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“สิ่งใดมีชีวิตอยู สิ่งนั่นยอมมีความเจริญ ความเสื่อมและความเปลี่ยนแปลงไปเปนธรรมดา 

ที่กลาวมาน้ี เปนสิ่งที่ใครๆยอมทราบดี เรื่องประเพณีก็มีลักษณะเปนทํานองเดียวกัน เพราะ

ประเพณีเปนสิ่งที่คนสราง และเก่ียวของอยูกับคนสวนรวม ถาไมมีคน ประเพณีก็มีขึ้นไมได และถา

ไมมีประเพณี คนก็รวมอยูเปนหมูคณะหรือสังคมไมได” 

พระยาอนุมานราชธน กลาวใน ประเพณีเกี่ยวกับชีวิต แตงงาน, 2531 

 

ประเพณ ี

ประเพณี มักเกิดจากความเช่ือ กลาวคอืความเช่ือในสิ่งที่มนุษยควบคุมไมได เชน เหตุการณที่เกิดขึ้นตาม

ธรรมชาติ หรือเร่ืองผีสาง โดยความเช่ือที่วานี้ ลักขณา ศกุนะสิงห (2556, น. 1) กลาววา ความคิด หรือ ความ

ประพฤติที่มนุษยแสดงออกถึงความนึกคิด ตอเร่ืองใดเรื่องหน่ึง อันเกิดจากความกลัว ความไมรู ความไมเขาใจที่ไม

สามารถอธิบายออกมาเปนเหตุผลได โดยเช่ือวาสิ่งที่เกิดขึ้นน้ันไมวาจะเปนเร่ืองดีหรือเร่ืองราย ลวนเกิดจากสิง่ลีล้บั

ทั้งน้ัน จึงเกิดวิธีการที่จะทําใหสิ่งลี้ลับเหลานั้น พึงพอใจ และบันดาลผลดี หรือความสุขแกตนและครอบครัว จน

วิธีการเหลาน้ัน ถือปฏิบัติมายาวนานจนกลายเปนประเพณี 

ประเพณี สามารถแบงออกไดเปน 3 ประเภท คือ จารีตประเพณี ที่วิธีการที่ถือปฏิบัติ และมีศีลธรรมเขา

มาเกี่ยวของ คนในสังคมน้ันจะตองถือปฏิบัติตาม เพราะฉะน้ันจารีตประเพณีเปนกฎอยางหนึ่งที่คนสวนใหญใน

สังคมเห็นดวยและไมควรละเมิด ขนบประเพณี เปนระบบแบบแผนที่กําหนด มีทั้งทางตรง คือวางระเบียบไวอยาง

ชัดเจน และทางออม คือไมไดวางระเบียบไวชัดเจน แตเปนที่รูโดยทั่วกัน ธรรมเนียมประเพณี แนวทางที่ปฏิบัติกัน

มาจนเคยชินเปนปกติวิสัย เปนเร่ืองที่ทุกคนปฏิบัติกันอยางทั่วหลาย และเปนมาตรฐานของสังคมน้ันๆ 

ประเพณี แฝงไปดวยความคิด ความเช่ือ คานิยม ทัศนคติ รวมไปถึงศีลธรรมที่ถือปฏิบัติมาจนถึงปจจุบัน 

แตกระน้ันประเพณีก็สามารถเปลี่ยนแปลงไดตามสภาพแวดลอม หรือสภาพสังคมที่ที่เปลี่ยนแปลงไป เพราะ

ปจจุบันมีวิทยาการใหมๆเขามา อาจสงผลใหการใชชีวิตเปลี่ยนแปลงเชนกัน และวิธีการใชชีวิต หรือประเพณีชีวิต

เดิมๆ อาจไมสะดวกในสภาพสังคมแบบใหม ดังน้ัน ก็อาจจะตองหาวิธีใหมเพ่ือปรับปรุงใหเหมาะสมกับ

สภาพแวดลอมใหม (วรวุธ, 2549) 

แตกระน้ัน ความเจริญของเทคโนโลยีในสังคมปจจุบัน ก็ไมอาจทําใหประเพณีบางประเพณีหายไป ยังมี

ประเพณีที่สําคัญตอการใชชีวิต หรือประเพณีที่เกี่ยวกับชีวิต  ซึ่งเช่ือวาเปนการสงเสริมความเปนสิริมงคลใหแกชีวิต
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ของตนเอง เพื่อทําใหเกิดความสุขทางจิตใจ ตัวอยางเชน ประเพณีการเกิด เปนประเพณีที่สังคมไทยใหความสําคัญ

มาก โดยคนสมัยกอนจะทําพิธีตางๆ เพ่ือปองกันภัยอันตรายที่จะเกิดขึ้นในระหวางตั้งครรภ เวลาคลอด หรอืกระทัง้

หลังคลอดแลว เชน พิธีตัดสะดือ พิธีฝงรกเด็ก เปนตน นอกจากประเพณีการเกิดแลว ยังมีประเพณีการบวช 

ประเพณีการแตงงาน ประเพณีปลูกเรือน ประเพณีการตาย ฯลฯ หากแตในบทความน้ี ผูเขียนจะขอหยิบยกเอา

เพียงแคประเพณีการแตงงานของคนไทยมาอธิบายถึงคานิยมที่สะทอนผานทางภาษา จากการคนควาของตัว

ผูเขียน ไมวาจะเปนการครองเรือน ลักษณะนิสัยของผูคนที่สังคมตองการหลังจากแตงงาน  

ประเพณกีารแตงงาน 

 แรกเร่ิมเดิมทมีีคําที่ใชเรียกพิธีแตงงานอยูสองคําดวยกัน น่ันคือ วิวาหมงคล และ อาวาหมงคล ซ่ึงสองคํา

น้ี เปนคําบาลีสันสกฤต ใชเรียกเมื่อทําพิธีแตงงานแลวเจาสาวไปอยูบานเจาบาววา วิวาหมงคล และเมื่อเจาบาวมา

อยูบานเจาสาววา อาวาหมงคล แตปจจุบันสองคําน้ีไดหายไปและเปลี่ยนมาใช งานมงคลสมรสแทน (เสถียรโกเศศ, 

2551) ประเพณีการแตงงานของชาวไทยนั้น ดังที่ไดทราบมีขั้นตอนตางๆมากมาย แตหากเทียบกับในอดีตแลวน้ัน 

ขั้นตอนมากกวาในปจจุบันโดยสิ้นเชิง การแตงงานตามประเพณีไทยโบราณ ฝายชายจะตองแตงเขาบานฝายหญิง 

แตฝายหญิงมักไมมีโอกาสที่จะไดเลือกคูครอง กลับกันเปนฝายชาย หรือไมแลว ผูเปนพอเปนแมจะเลือกหาคูครอง

ใหแกบุตรสาวของตนเอง (ลักขณา, 2556) โดยพิธีแตงงานผูเขียนจะขอสรุปเปนขั้นตอนดังตอไปน้ี 

ขั้นตอนแรก การทาบทาม โดยทางฝายชายจะจัดหาผูใหญที่มีอายุ และนาเช่ือถือหรือเปนที่นับหนาถือตา

แกคนทั้งหลาย ใหไปเปน เฒาแกทาบทาม (เถาแก) ไปเจรจาสูขอฝายหญิง และเม่ือสามารถตกลงกันไดแลวทั้งฝาย

ชายและฝายหญิง ก็จะหาฤกษงานยามดีในการที่เฒาแกของฝายชายน้ันจะนําขันหมากเพ่ือไปหมั้นหมายฝายหญงิ  

ขั้นตอนที่ 2 พิธีหม้ัน โดยเฒาแกจะเปนคนนําขันหมากหม้ันเพื่อมาขอหมั้นหมายฝายหญิง ขั้นหมากหม้ัน

จะตองใชขันใหญ 2 ใบ ใบหนึ่งใสหมากดิบ 8 ผลกับใบพลู 4 เรียงเพราะสมัยกอน ผูคนชอบกินหมาก การนําหมาก

มาใชในขันหมากหมั้น ก็ถือเปนเครื่องตอนรับ เปนธรรมเนียมไทยแทแตโบราณ อีกใบบรรจุเงิน ทองหม้ัน หรือ

สินสอดของหม้ัน แลวแตตกลงกัน โดย สินสอด เปนทรัพยสินที่ฝายชายหมอบใหแกพอแมของฝายหญิง สวน ของ

หมั้น เปนทรัพยสินที่ฝายชายมอบใหฝายหญิงเพ่ือถือเปนการจองและเปนหลักประกันที่จะแตงงานกับฝายหญิง 

และในสมัยกอนน้ันนิยมใชทองเปนของหมั้น คําวา ของหม้ัน จึงเปลี่ยนเปนคําวา ทองหม้ัน (ลักขณา, 2556) 

ขั้นตอนที่ 3 การปลูกเรือนหอ จะเปนหนาที่ของฝายชายจะตองเตรียมเรือนหอ ใหใกลบริเวณบานของ

ผายหญิง โดยพระภิกษุสงฆตรวจดวงชะตาและกําหนดฤกษเพื่อความเปนมงคล สวนขนาดเรือนหอแลวแตกําหนด 

อาจจะเปนความตองการของฝายหญิง หรือตกลงรวมกันทั้งสองฝาย เหตุที่ตองสรางเรือนหอในพ้ืนที่ใกลบานฝาย
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หญิงก็เพ่ือปองกันฝายชายมีหญิงอ่ืนโดยที่ฝงฝายหญิงนั้นไมรับรู เชนกันพอแมฝายหญิงจะสามารถปองกันบตุรสาว

ของตนจากการขมเหง และยังไดลูกเขยชวยทํางานอีก 

ขั้นตอนที่ 4 พิธีแหขันหมากแตง กอนจะถึงฤกษวันแตงหน่ึงวัน เรียกวา วันสุขดิบ บานของฝายหญิงจะมี

การทําบุญเลี้ยงพระ จากน้ัน จะสง ของเลื่อน ไปที่บานฝายชาย เพ่ือบอกวาการทําบุญที่บานฝายหญิงนั้นสิ้นสุด

แลว ใหเตรียมขันหมากมาได สวนฝายจะจัดเตรียม ขันหมากเอก เปนขันหมากแตง บรรจุหมากพลู ใบรัก ใบสวาด 

ใบเงิน ใบทอง ขาวสาร ตรงกลางวางถุงถั่วทอง ถุงงาเมล็ด ถุงขาวเปลือก และเงินทุน ที่ผูใหญฝายชายมอบแกบาว

สาว เพื่อเปนทุนกอนแรกใชต้ังตัว สวนอีกขันหนึ่งเล็กกวาขันหมากเอกคือ ขันหมากโท ที่จะจัดขนมมงคล และ

ผลไม โดยขันหมากโทน้ี เม่ือมอบใหฝายหญิงแลว ฝายหญิงจะเตรียมไวเลี้ยงแขกที่มารวมงานในวันรุงขึ้น และที่จะ

ขาดไมไดคือ การจัด เตียบ เปนสํารับคาวหวานที่ใชเซนไหวผีบานผีเรือน ผีบรรพบุรุษ ฝายหญิงเพื่อขอขมาและขอ

แตงงาน เม่ือจัดเตรียมเสร็จแลว จึงเคลื่อนขันหมากไปที่บานของฝายหญิง 

ขั้นตอนที่ 5 พิธีรดนํ้า หรือพิธีซัดนํ้า จะถูกจัดขึ้นในตอนเย็นหลังจากที่พระสวดเสร็จแลว บาวสาวจะถูก

สวม มงคลแฝด กอนจะรดนํ้า คือใชขันตักนํ้ามนตแลวรดทั่วตัวบาวสาว จึงนิยมเรียกกันวา ซัดน้ํา ภายหลังจึงได

เปลี่ยนเปน ตักนํ้ามนตมารดที่มือแทน เพราะเหน็วาไมเปนการควรที่พระสงฆจะรดน้ําใหทั่วตัวบาวสาว 

ขั้นตอนที่ 6 ตักบาตรรวมขัน จะถูกทําในวันรุงขึ้น ถือเปนวันแตงงาน กอนที่จะตักบาตรนั้น จะนิมนต

พระสงฆ ใหบาวสาวไดฟงพระสวดมนตพรอมกัน แลวจึงตักบาตรโดยใชทัพพีเดียวกัน โดยมีความเช่ือวา หากตัก

บาตรรวมกัน ชาติหนาจะไดเกิดมาเจอกันอีกคร้ัง จะไดอยูรวมกันฉันทสามีภรรยาอีก 

ขั้นตอนที่ 7 พิธีสงตัวเจาสาว เม่ือถึง ฤกษเรียงหมอน จะมีคูสามีภรรยาที่ไดรับเชิญมาปูที่นอน ไหวพระ

สวดมนตพรอมใหพรแกบาวสาว จากน้ันเม่ือถึงฤกษสงตัว คูสามีภรรยาที่ถูกเชิญมาจะพาเจาบาวเขาหอมอบหอง 

ใหเจาสาวไหวขอพรผีบรรพบุรุษ แลวจึงกราบลาบิดามารดาเสร็จแลว จึงถูกนําตัวเขาหองหอ บางรายฤกษสงตัว

เจาสาวเปนอีกฤกษ เจาบาวก็ตองนอนเฝาเรือนหอจนกวา พอแมของฝายหญิงจะนําเจาสาวมาสงใหตามฤกษสงตวั 

เปนอันสิ้นสุดพิธีแตงงาน 

การแตงงานสมัยปจจุบัน อยางที่ทราบกันแตกตางจากสมัยโบราณโดยสิ้นเชิง ความเช่ือเกาก็หดหายไป

ตามกาลเวลาที่เปลี่ยน จากเดิมที่ตองใชเวลาถึง 2 วัน รวบรัดตัดตอนเหลือเพียงวันเดียว งานแหขันหมาก งานตัก

บาตร วันสงตัวเจาสาวก็รวมอยูในวันเดียว บางขั้นตอนก็ถูกตัดออก ถือวาชวยประหยัดเวลา คาใชจาย เชน 

เจาบาวไมตองนอนเฝาหออีกตอไป สถานที่แตงงานก็อาจจะไมใชบานเจาสาว อาจเชาหองจัดงานเพ่ือไมใหเปน

ภาระของฝายเจาสาว บางรายอาจมิใชการแตงงานแบบไทยเพียงแบบเดียว แตเปนผสมระหวางไทยกับพิธีของชน

ชาติอ่ืน ผสมคลุกเคลาจนบางทีก็แยกไมออก กลายเปนประเพณีใหมขึ้นมา เชน ตอนเชา อาจจะเปนพิธีของไทยที่
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ตักบาตร เลี้ยงพระ รดนํ้า และตอนบายจึงเปนพิธีของชาวคริสต ที่แตงงานในโบสถ กลาวคําปฏิญาณ สวมแหวน

แตงงาน แลวจัดงานเลี้ยงฉลองตอนกลางคืนก็มี  แตบางขั้นตอนก็ถูกเพ่ิมขึ้นมาตามกาลเวลาเชนกัน เชน ตาม

กฎหมายจะถือวาเปนสามีภรรยาก็ตอเมื่อไดจดทะเบียนสมรสแลว แตอยางไรก็ตาม ไมวาจะมีขั้นตอนมากนอย

เทาไร การแตงงานก็คือการที่คนสองคนใชชีวิตอยูรวมกัน อยางสามีภรรยา เปนชวงสําคัญชวงหนึ่งของชีวิต เพราะ

ชายหญิงที่ตางสังคม มาอยูรวมกัน ปรับตัวเขาหากัน เพ่ือสรางครอบครัว 

ถอยคํา สํานวน 

 พิธีแตงงานถือเปนพิธีมงคล จึงเห็นไดวาหลายๆองคประกอบของพิธีแตงงานไมวาจะเปน ขนมในพิธี 

อาหาร การใชคําเรียกสิ่งตางๆ ก็ลวนแตตองใชเปนคูทั้งสิ้น หรือไมก็ตองคํานึงถึงเสียงที่ใชเรียกวาเปนมงคลตอบาว

สาวหรือไม หากไมแลวก็จะไมใชสิ่งของเหลาน้ัน เพราะถือวาเปนอัปมงคล 

 อาหารตองหาม อาหารสวนใหญน้ันตองไมใหมีแกงบอน ตมยํา ตุน ปลารา ปลาเจา สลัด โดยคําเหลาน้ี

มักจะมีเสียงคลายกับคําที่มีความหมายไมดี (ลักขณา, 2556) 

   แกงบอน เสียงคลาย      ปากบอน  

ปลารา  เสียงคลาย     ปากปลารา (คําดาผูหญิงปากไมดี) 

   ตมยํา      เสียงคลาย     ระยํา   

ปลาเจา    เสียงคลาย      จับเจา (เศราสรอย โดดเด่ียว) 

   ตุน           เสียงคลาย     ถูกตมตุน   

สลัด         เสียงคลาย      สลัดทิ้ง 

 ผลไมตองหาม เชนเดียวกับอาหาร ที่หามใชในงานมงคลเพราะเสียงของคําไมดี ฟงแลวดูไมเปนมงคล คือ 

ละมุด มังคุด สับปะรด ผูเขียนคาดวาคําเหลาน้ีไมเปนมงคลเพราะมีคําวา “คุด” “สับ” เปนสวนของคําและ

ความหมายก็ไมดีนัก จึงไมนิยมนํามาใชในงานแตงงาน 

 เพราะความถือเสียงของคนโบราณ จึงหามพูดบางคําในพิธีมงคลเชนน้ี เพราะจะทําใหผูฟงรูสึกไมดี และ

หลีกเลี่ยงการใชคําเหลาน้ัน เชน 

  อยา...     เสียงพองกับ     หยา         เลี่ยงไปใช    ทําแบบนี้ดีกวา 

  ตัดเปนช้ิน เสียงพองกับ ตัดขาด    เลี่ยงไปใช    ทําเปนช้ิน 

 ขันหมากเลว เปนอีกคําที่ผูเขียนคนควาแลวพบวา คําวา “เลว” น้ันไมไดมีความหมายในแงลบ ดังเชนใน

ปจจุบัน แตมีความหมายวา ธรรมดาสามัญ (อนุมานราชธน, 2531) แตเพราะความหมายไมดี คําวาขันหมากเลว 

จึงถูกเปลี่ยนมาใช ขันหมากโท จนมาถึงปจจุบัน 
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 ในประเพณีแตงงานเชนน้ี มักจะพบ ถอยคํา สํานวนที่ผูใหญใหพรแกบาวสาว หรือจะเปนสํานวนที่ใชใน

การอบรมสั่งสอนบาวสาว ทั้งกอนแตงงานและหลังแตงงานอยูมากมาย แตตามที่ผูเขียนไดคนความีดังนี ้

เอาเขยมาเลี้ยงพอเฒา ปานไดขาวมาใสเลาใสเยีย  - ผูชายที่แตงงานแลวยายเขาไปอยูบานของ 

  ภรรยาน้ันดีเหมือนไดขาวซ่ึงนบัวาเปนสิงดี 

เอาลูกใภมาเลี้ยงปูเลี้ยงยา ปานเอาผีเอาหามาใสเรือนชาน - ผูหญิงที่แตงงานแลวยายเขาไปอยูของสามี 

  นั้นไมดีเพราะถือวาเอาโรครายเขาบาน 

มีเหยามีเรือน - ผูที่แตงงานแลว ทํามาหากินตามลําพัง 

  สามีภรรยา 

ใหเย็นเหมือนฝก ใหหนักเหมือนแฟง - ผูที่แตงงานแลว ใหมีความหนักแนนและ  

  ใจเย็นตอกันด่ังฝกแฝง 

ผัวเดียวเมียเดียว       - คูแตงงานที่ไมมีเมียสอง 

พอแมหาใหกระโตงกระเตง หาเอาเองสบายใจดี - ผูที่บิดามารดาหาใหเปนคูครองน้ัน ไม 

  ชอบ ไมถูกใจ สูหาเองไมได 

ชายชางเทาหนา หญิงชางเทาหลัง - ผูชายจะทําหนาที่ดูแลครอบครัว เปนผูนํา 

  ครอบครัว ผูหญิงเปนผูตาม 

ดูชางใหดูที่หาง ดูนางใหดูที่แม - เวลาผูชายเลือกคูครอง ใหดูที่แมของฝาย 

  หญิง เหมือนตําราดูวัวดูชางที่ดีใหดูที่หาง 

ชายขาวเปลือก หญิงขาวสาร - ผูชายไมวาจะไปอยูที่ไหนก็เอาตัวรอดได 

  เหมือนขาวเปลือกงอกได แตผูหญิงตอง 

  อาศัยคนอ่ืน เหมือนขาวสารที่งอกไมได 

ใหถือไมเทายอดทอง กระบองยอดเพชร    - คําอวยพรใหบาวสาวรักกันยืดยาว 

เปนทองแผนเดียวกัน      - การที่สองครอบครัวมีลูกชายและลูกสาวที่ 

  แตงงานกัน ถือวาสองครอบครัวน้ีเปน 

  ครอบครัวเดียวกันแลว 

กินนํ้าพริกถวยเดียว      - สามีที่แตงงานแลวอยูแตกับภรรยาของตน 

สมกันด่ังก่ิงทองใบหยก - ชายหญิงที่แตงงานกันน้ันมีความเหมาะสม 

  ทั้งฐานะ การงาน  
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หมายขันหมาก - ผูหญิงที่ถูกฝายปฏิเสธการแตงงาน ทั้งที่ได 

  หม้ันหมายกันแลว 

เมียสองตองหาม       - คําสอนที่หามผูชายมีภรรยานอย 

มีลูกกวนตัว มีผัวกวนใจ - ผูหญิงที่แตงงานแลว จะมีภาระที่ตอง 

  รับผิดชอบมากขึ้นทั้งดูแลสามี และดูแล 

  ลูกนอย 

มีลูกเต็มบานมีหลานเต็มเมือง   - คําอวยพร ใหมีลูกหลานมาชวยดูแลยาม 

  แก หรือเจ็บไข 

อยูกับเหยาเฝากับเรือน - คําสอนใหไมมีบานเล็กบานนอย 

ใหอยูเรือนเหมือนกอนเสา ใหเฝาเรือนเหมือนแมวคราว - กอนเสาเปนสัญลักษณของความหนักแนน  

  สวนแมวคราวน้ันเปนสัญลักษณของการ 

  อยูกับเหยาเฝากับเรือน 

ผูชายไปตายกลางดินกินเรือนหนา ผูคาของเกาเฝาเรือนหลัง - ผูชายสามารถไปประกอบอาชีพทางกส-ิ 

กรรมได แตผูหญิงไมสามารถทํางานทาง 

กสิกรรมได จะตองอยูเฝาเรือน 

กนหมอไมทันดํา       - คูสามีภรรยาที่แตงงานกันไมนานก็เลิกรา   

อยานอนซายสตรีจะมีภัย - ผูชายควรนอนดานขวา เวลามีเหตุคนราย 

  จูโจม จะสามารถหยิบจับอะไรไดสะดวก  

  เพราะธรรมดาจะถนัดมือขวามากกวา 

คานิยมที่สะทอนผานภาษา 

 ภาษาเปนสวนหน่ึงของสังคม ที่มนุษยใชดําเนินชีวิต และสิ่งที่คนในสังคมไทยไดถือปฏิบัติมาเปนเวลานาน

น้ันกลายมาเปน คานิยม ที่คนไทยเช่ือวาเปนสิ่งดี จากการรวบรวมถอยคํา สํานวน ในประเพณีแตงงาน ขางตน 

พบวา ในสมัยโบราณนั้นมีคานิยมที่แตกตางจากปจจุบันโดยสิ้นเชิง อาจเพราะสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนไป ผูคนไดรับ

ความรูมากขึ้น ทําใหบางสวนในพิธีแตงงานโบราณน้ันหายไป แตถอยคําสํานวนที่เคยใชน้ัน กลับไมคอยสูญหายไป 

และถอยคํา สํานวนเหลานั้น สามารถบอกคานิยมที่คนโบราณมี ไดแก 

1. ใหความสําคัญแกผูชายมากกวาผูหญิง  สังเกตไดจากบางสํานวนเชน เอาเขยมาเลี้ยงพอเฒา ปานไดขาว

มาใสเลาใสเยีย หรือ ชายชางเทาหนา หญิงชางเทาหลัง ทั้งสองสํานวนลวนแตเชิดชูผูชาย อาจเปนเพราะในอดีต
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น้ัน รับหนาที่สําคัญดวยมีพละกําลัง ที่เหนือกวาสตรี อยางที่ทราบกัน ผูชายมักจะไดรับโอกาสทางการศึกษา การ

งานอาชีพมากกวาผูหญิง และผูหญิงมักถูกสอนใหทํางานบานงานเรือน และตองคอยใหผูชายปกปอง 

2. คูสามีภรรยาหากรักกันยืดยาวเปนเร่ืองดี สังเกตไดจากสํานวน ใหถือไมเทายอดทอง กระบองยอดเพชร 

สํานวนน้ีเปนคําอวยพร ที่ผูพูดตองการใหคูบาวสาวครองรักกันใหยาวนาน หากอยูกินรวมกันแลวไมนานก็เลิกรา ก็

จะมีสํานวนที่ใชกลาววา กนหมอไมทันดํา เพื่อประชดคูสามีภรรยาที่เลิกราทั้งที่แตงงานกันไมนาน 

3. ใหเปนคูครองที่ดี มีหลายสํานวนที่ใชสอนคูบาวสาวในวันแตงงาน ไมวาจะเปนเร่ืองความหนักแนน ความ

ใจเย็น ตัวอยางเชน ใหอยูเรือนเหมือนกอนเสา ใหเฝาเรือนเหมือนแมวคราว สอนใหไมควรมีภรรยานอย ดังสํานวน 

เมียสองตองหาม  

4. ลูกหลานตองดูแลพอแม หรือปูยาตายาย เรื่องนี้จะดูชัดเจนมากในสังคมไทย คูสีภรรยาที่มีลูกหลาน

มากมาย ก็จะมีคนชวยดูแลยามเจ็บปวยหรือ ยามชรา เชนตัวอยาง มีลูกเต็มบานมีหลานเต็มเมือง   

5. คูสามีภรรยาที่มีความเหมาะสมทางดานฐานะ ตระกูล การงาน หนาตา เปนเรื่องดี ดังสํานวน สมกันดั่งกิ่ง

ทองกับใบหยก หากคูบาวสาวมีความเหมาะสมในเร่ืองดังกลาว ก็จะไดรับคําชมตามสํานวนขางตน 

6. เม่ือแตงงานแลวความรับผิดชอบก็เยอะมากขึ้น กอนแตงงานนั้น ไมตองมีเรื่องใดใหตองทํามากนัก แต

หลังจากแตงงาน เร่ืองสามี เรืองลูกตัว ก็เพ่ิมเขามา ไมเพียงแตดูแลบาน ยังตองเอาใจสามี และลูกอีก ดังสํานวน

ที่วา มีลูกกวนตัว มีผัวกวนใจ 
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